@
Discriminatie E
@

Meldpunt Groningen

Educatieaanbodi#




4444+
Discriminatie 00000

Meldpunt Groningen eeseee

Ben je geinteresseerd in het aanpakken van discriminatie of het
bevorderen van inclusie en wil je meer leren over dit onderwerp?
Het Discriminatie Meldpunt Groningen biedt diverse voorlichtingen
aan om bewustzijn en kennis te vergroten.

Onze voorlichtingen zijn geschikt voor klassen van (bijna) alle
leerjaren en niveaus, die meer willen weten over discriminatie en
racisme, hoe het te herkennen en aan te pakken. Onze ervaren
voorlichters geven op een interactieve manier uitleg over de
verschillende vormen van discriminatie en de impact daarvan op
individuen en de samenleving als geheel.

Naast het vergroten van kennis, bieden onze voorlichtingen
praktische handvatten voor het voorkomen en bestrijden van
discriminatie en racisme. Onze voorlichters geven concrete tips en
adviezen over hoe u kunt omgaan met discriminatie en hoe u kunt
bijdragen aan een inclusieve samenleving.

Wilt u meer informatie over onze voorlichtingen of wilt u een
voorlichting boeken voor uw school? Neem dan contact met ons op
via onze website of telefonisch. Wij helpen u graag verder!

(&) 050 - 5498702
info@discriminatiemeldpunt.nl
www.discriminatiemeldpunt.nl
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1. De Gekleurde Bril
2. Discriminatie van
toen en nu
3. Gerust Eropuit #metoo
4. Gevlucht
5. 1k ben een andere jij
6. Mystery Guest
7. Sporen van Slavernij
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De Gekleurde Bril

/TG

Voor wie: alle doelgroepen
Duur: 1,5 of 3 uur

Doel: vergroten van de
bewustwording en daarmee
een vermindering van
vooroordelen en discriminatie,
door uitgedaagd te worden

kritisch te kijken naar het ¢
%ﬂ perspectief. / ﬁ’

Waar gaat deze workshop over?

Iedereen ziet de wereld door zijn eigen bril, dit zorgt voor
een vertekend beeld. Vaak is dit beeld ook gebaseerd op
aannames.

Deze workshop laat deelnemers spelenderwijs op zoek gaan
naar eigen vooroordelen en stereotypisch denken. Daarnaast
gaat het in deze workshop ook over de eigen ervaring van
deelnemers. De workshop is interactief en dynamisch qua
opzet en geschikt voor (bijna) elke doelgroep.
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Discriminatie van

/\

Voor wie: VO, MBO & HBO
(alle niveaus en leerjaren)
Duur: 1,5 uur

Doel: deelnemers krijgen

) inzicht in historische
paralellen met betrekking tot

@ﬂminatie. /

Waar gaat deze workshop over?

Bij deze workshop wordt de vergelijking gemaakt tussen
discriminatie tijdens de 2e WO en de huidige tijd. Er
wordt kennis gedeeld over de gebeurtenissen ten tijde
van de 2e WO en hoe bepaalde groepen (Joden,
homoseksuelen, immigranten etc.) werden behandeld.
Dit wordt doorgetrokken naar de tegenwoordige tijd

en vergeleken met de behandeling

die bepaalde groepen in de samenleving op dit moment
nog krijgen.
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Gerust eropuit

#MeTooO

3 Voor wie: VO, MBO & HBO (alle
niveaus en leerjaren)

Duur: 2 a 3 uur (geen korte variant).
Doel: (seksueel)
grensoverschrijdend gedrag uit de
taboesfeer halen en bespreekbaar
maken. Daarnaast ook het vergroten
van de bewustwording en
sensitiviteit m.b.t. de invloed en

impact van grensoverschrijdend
Waar gaat deze workshop over?

Workshop waarbij (seksueel) grensoverschrijdend gedrag wordt
besproken met de deelnemers. Er wordt ingegaan op actualiteiten
rondom dit onderwerp en waarom slachtoffers vaak moeite hebben

uit te komen voor (ernstig) grensoverschrijdend gedrag, met als doel
vooroordelen tegen te gaan. Voor deze workshop is een film ontwikkeld
die gaat over gebruik van alcohol, drugs en het overgaan van grenzen.
Per scene wordt met de deelnemers besproken wat zij zien gebeuren,
welke grenzen de persoon in kwestie aangeeft en waar hun eigen

grens zou liggen in die situatie. Ter afsluiting wordt de privilege walk
gedaan.
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Voor wie: Bovenbouw PO, VO,
MBO, HBO.

Duur: 2 a 3 uur (geen korte
variant).

Doel: het creéren van een
ontmoeting tussen verschillende
mensen en/of bewustwording

Qderen. / ‘ | “‘ !

Waar gaat deze workshop over?

Twee mensen die elkaar niet kennen gaan met elkaar in gesprek. De één is geboren en
getogen in Nederland, de ander is recent gevlucht uit oorlogsgebied...

Voor veel mensen is dit letterlijk de eerste keer dat ze een vluchteling in de ogen aankijken.
Iedereen kent de recente problemen in landen als Syrié€, maar heb je ooit echt een
gesprek gevoerd met iemand die heeft moeten vluchten voor zijn of haar leven? Voor
veel mensen is het antwoord: ‘nee.

'Gevlucht’ is een workshop waarin een voorlichter van DMG samen komt met een gast:
iemand die gevlucht is vanuit oorlogsgebied. De deelnemers werken in groepen aan
mooie vragen die gesteld kunnen worden aan de gast. De gast heeft zelf ook vragen voor
de deelnemers. Op deze manier ontstaat een levendige interactie, die ook vooral gericht
is op verbinding in plaats van op verschillen.
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Ik ben een

andere Jij g
/AT O\

Voor wie: MBO, HBO & f
professionals. |
Duur: kort: 1,5 uur, lang: 2,75
uur

Doel: bewustwording creéren en 7
het belang van inclusie inzien =/ 4

. ) -

Waar gaat deze workshop over?

Omarm de verschillen: een workshop over het creéren van bewustzijn over
diversiteit en inclusie.

Hoewel we allemaal verschillend zijn, delen we overeenkomsten. Meestal
is dit fantastisch en kan het je op een positieve manier verrijken. Soms kan
dit helaas botsen. Tijdens deze workshops wordt er ingegaan op zowel de
positieve als de negatieve kanten van inclusie.

De begrippen vooroordelen, stereotypen en discriminatie worden
uitgelegd en verkend. Waarom kan diversiteit tot deze zaken leiden?

Ook wordt er geoefend met het tegengaan van micro-agressies.
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Voor wie: alle doelgroepen.
Duur: ongeveer 1,5 uur
Doel: het creéren van
ontmoeting, leren van

een ander en oog hebben
voor overeenkomsten.

¢ g/

Waar gaat deze workshop over?

Voor deze workshop wordt gebruik gemaakt van een
vrijwilliger; om deze reden raden wij aan om de workshop ruim
van tevoren aan te vragen. De vrijwilliger heeft een bepaalde
achtergrond waardoor hij of zij mogelijk te maken kan krijgen
met vooroordelen of discriminatie. Het kan gaan om LHBTI+,
iemand met een migratieachtergrond, een bepaalde religie of
levensovertuiging.

Deelnemers bedenken in groepjes vragen en gaan in gesprek
met de vrijwilliger om erachter te komen wat diens verhaal is
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Sporen van

Voor wie: alle
doelgroepen.

Duut: 2 22,5 uur

Doel: bewustwording van
de sporen van het
slavernijverleden, alsook

de gevolgen ervan voor de
Wdige samenleving. /
Waar gaat deze workshop over?

Nederland (en Groningen) verdiende veel geld met het vervoeren en
verhandelen van goederen en tot slaaf gemaakten. In de Stad zelf zijn
nog veel opvallende sporen terug te vinden uit deze tijd. Tijdens de
stadswandeling ‘Groningen en Slavernij’ worden veel interessante
plaatsen in en rondom de binnenstad bezocht.

Tijdens de wandeling, die ongeveer 2 uur duurt, worden de sporen van
slavernij langzaam maar zeker zichtbaar. Gebouwen en plaatsen die
een link hebben met het slavernijverleden worden bezocht en
opvallende gebeurtenissen en namen uit die tijd worden toegelicht.
Ook gaan we in op de impact op onze hedendaagse maatschappij.

/ Praktisch \

444+
Discriminatie CLOnD
00000

Meldpunt Groningen eeeee




